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Oyez Oyez! Heros et Heéroines!

L’equilibre dv monde est menace.
Aidez K'iKi la sorciere et Mathilda la chevaliére 3 retrouver l'oeuf
qui a eté voleé 3 la Dragonne Taraglia.

Faites-vite ! Le temps nous est compte!

e

En rovte pour une epopée Tantastique et cooperative, dans des
contrées mysterievses semeées d'embuches, d'énigmes et
d’éprevves heroiques!




UneSibce don) T es le Jiénos /' Fénoine

” Le monde de la réalité a ses limites ; le monde de I'imagination est sans frontieres”
Jean-Jacques Rouvsseav

« Heroines » est un spectacle participatif et coopératif i 'instar des “livres dont vous etes le héros”.

Cette piece originale offre avx enfants la possibilité d'etre des spectatevrs actifs en les plongeant
dans un monde enchanté ov ils seront des héros/héroines investileds dans la quete.

Pour ce Taire, les enfants choisiront evx-memes, le dérovle de 'histoire.
lis determineront les lievx Tantastiques oo KiKi la sorciere et/ ov Mathilda la chevaliere devront se rendre afin de
rencontrer d'avtres personnages féeriques (interprétes par les devx comédiennes ov des marionnettes) qui les
sovmettront 4 diverses eprevves et énigmes.
Les enfants aideront les devx aventurieres 4 les résouvdre afin de gaguner les récompenses necessaires 4 'avancee

A la fin de chaque tableav, les enfants choisiront, par differents procédés, entre devx chemins possibles:
- L’un d'evx permettra 4 KiKi la sorciére et/ov Mathilda la chevaliére de poursvivre aventure.
- L’avtre entrainera 'vne des héroines dans une impasse, provoquant uvne sitvation burlesque. Elle sera alors
forcee de Taire demi-tour et d'empreinter finalement l'avtre direction (ce qui assure la continvite de Pordre établi
de la piece). b |

Du burlesque, de la magie, de I'aventure et de la poésie!
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Une quete 3 accomplir:

Retrovver l'oevt volé de la dragonne Taraglia avant que I'equilibre dv monde ne soit menace et que
la vie sur terre amorce son déclin.

Chercher et réunir tous les ingrédients nécessaires 4 la réalisation d'vne incantation qui novs menera
tout droit 4 la cachette dv voleur.

/% PPasser des éprevves et en sortir victorievx afin de récupérer chaque ingrédient détenv par un
; personnage dv royavme d’'Hérésia dans un liev qui lui est propre.




Notre démarche s'inscrit dans le registre Aédieval Fantasy car
celvi-ci novs semble le plus 3 méme d’'étonner, d'inscrire de belles images avx
enfants, de les faire rire, et voyager.

C'est également une bonne maniere pour nous, passevses
d’histoires, de parler de problematiques actuelles avec doucevr et dérision
tel que la disparition de certaines especes et la relation de 'homme avec
la nature; de détricoter les codes stéréotypés de certains contes ancrés | |
dans P'esprit de chacun/chacune; de moderniser des histoires anciennes;
de réactualiser certains personnages en se les réappropriant, et en les £
. réinventant, afin que les enfants puissent s’y projeter. 8

A travers la fantaisie des devx personnages
principavx, nouvs aborderons la notion des peurs qui
hantent chacun chacune, 1a maniere dont celles-ci
novs paralysent et le courage qu'il Favt pour
affronter ces combats, petits ov grands, visibles
ov interievrs, faisant de nous des heros.ines.




posé de 2 « pannneavx paysage » orientables entourant une « porte magique ».

0>> La « porte magique » est un élément central dv décor.
Pivotante sur son axe, elle permet avx personnages qui 'emprontent de se télétransporter d'un liev 4 avtre.

’>> Les « panneavX paysage », pivotant evx aussi, représentent sur chaque face un décor inédit de 'aventure. ls seront
eclairés et mis en scéne 4 tour de role, of frant ainsi des espaces de jevx originavx, propre av dérovlement de chaque scene.

De plus, chaque « panneav paysage » est enrichi de diverses astuces d'accroches, d'accessoires fantaisistes, de trappes
et de rideavx modulables permettant la pluralite de levr vtilisation.

Materiavx de construction :
Bois sacré des forets envoiteées
AAétal ennivrant des jardins oniriques
Structure et rovlements surnaturels forgés par les mattres enchanteurs
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Conception, fMise en scene, Ecriture, Jev, Costumes

Passionnée de Thedtre et de Fantasy, la tete dans les etoiles et les pieds sur terre, elle poursvit une formation professionnelle de
edienne 4 "La Compagnie Maritime” de Aontpellier, puis elle continve son apprentissage 4 travers divers stages et laboratoires, principalement
{cces sur le thédtre gestuel et pluridisciplinaire avprés de nombrevx Aaitres réveurs.

Elle travaille avec plusievrs compagnies, du registre comique av tragique, de la poésie av théitre engage, de la salle 3 la rve, elle povrsuit
son aventure et enrichie sa besace multipliant les rencontres, trovbadours, circassiens, freres lumieres, musiciens, dansevrs....
Jover de tout, pour tous bien qu'elle est un grand penchant pour la comédie!

Enfin il est temps de meler le réve 4 la passion, la Tantasy 4 la comédie et elle monte la Compagnie la Zélée avec ce tout premier spectacle

interactif: "Heéroines”
Aise en Scene, Ecriture, dev

Comédienne passionnée elle vtilise la plume et la malice pour faire entendre sa voix et proposer vn regard lovfoque et
affoteé sur le monde.

Elle debvtera son apprentissage en rejoignant la formation professionnelle de 'acteuvr de «L oeil dv silence» sous la

. direction &'Anne Sicco. Elle se forme également avpres d'illustres metteuvrs en sceéne: Rodriga Garcia, Oscar Gomez Mata,
Solange Oswald (Grovpe Mercd), Cédric [Paga (Ludor CitriK).

! Elle crée, en 2012, le Thedtre Molotof, un thédtre brut et physique, posant la question de notre action dans la sociéte,
de nos vtopies, de nos fragilités. Puis elle s’'embarque sur le navire: Compagnie les Bouvdeuses, pour une aventure av long cour.
Un sevl horizon 4 atteindre: questionner, interpeller, décliner et déclamer sans reliche le rapport 2 'avtre et 3 'humain.

Ses pas curievx Tovlent les chemins de I'art thédtral depuis de nombrevses années, et c’est avec vn appétit débordant
N qu'elle se lance avjourd’hui, av sein de la Compagnie La Zélée, dans la création de son premier spectacle: «Heéroines».
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Jdev - (en alternance avec Elodie Combes)

faire exister ce qui n'existe pas par fous les moyens possibles.
e thedtre est pour elle la liberté de venir représenter dans le réel une part d'imaginaire.

Elle se forme i 'Ecole Nationale d'Art Dramatique de Brest, et av cycle de formation professionnelle
de la Cie Maritime 3 Montpellier. En paraliele elle réalise un parcours uvniversitaire : licence en arts dv spectacle,
master mise en scene, master dramaturgie , Ecole doctorale de I'lnstitut de Recherche en Etudes Thédtrales.

De 2013 i 2018, elle est mettevre en scene et comédienne pour la compagnie la Logevse. Elle jove pour La Cie des Objets Trouvves, Philippe
ANarteav, Thédtre des Lucioles, Chantal Gallier, Le Thédtre Chaos, thédtre forum, La Tide Company et monte le Collectif Svzette et Nora.

Elle prend en charge la coordination de I'edition 202] des Jouvrnées Ebullitions en partenariat avec le Thédtre Jules Julien
4 Tovlouse et Occitanie en scene. Et elle rejoint en 2022 la Compagnie La Zélée et son spectacle Heroines dans lequel elle partage le rdle de
Mathilda avec Elodie Combes.
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¢ et de Diffusion

Bg‘sseurs Son et Lumiere Gardienne et Protectrice des

B\ trovbadours, elle est tovjours
av covrant des dernieres ,
pépites en cours, sitdt 'oevvre
achevée le royavme en est
informe!

Petits elfes de théitre,
Revelateuvrs de magie, un tour par
ci, un tour par 1 et ils nous
plongent d'en I'av deld! Chot! lis
sont partout mais on ne les voit
pPas..
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De l'imagination, de l'invention et de la création!

Une volonte débordante de jover pour touvtes et tous,
de vous emporter, av gré de personnages lovtoques ov poetiques, av caeur d'histoires
originales, pleines d’humovr et d’'émotions, d'engagement ov d'évasion.
Le plaisir enfin de partager, I'espace d'vn instant, vne bulle hors dv temps.

Theéatre, clown, masque, cirque, danse, chant, vidéo, meler les arts av fil des
rencontres et des projets, pour un rendv tovjours surprenant, riche et innovant.

* Chacun sait que les histoires sont imaginaires. Nous savons qu'elles ne sont pas vraies méme quand
elles nous disent des vériteés plus importantes..”
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Chargee de Production et de Diffusion:

fANarine Bonnardot
06 9501 22 95

lazelee. diffusion@gmail.com

Directrice Artistique:
Amandine Hervé-Pouchet
06 64 02 23 45

lazeleecreation@gmail.com e

https://www.compagnielazelee.com
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