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Mes Collègues d’abord est LE spectacle longform d’IMPRO ALSACE.
Comme seul point de départ : un lieu de travail proposé par le public.
Ensuite, c’est parti pour plus d’1h d’une pièce improvisée, où l’on va
découvrir la vie animée de cet endroit et de ces collègues, dont l’activité
sera, à coups sûrs, pleine de surprises ! 
Un·e metteur·euse en scène est également présent·e, et peut intervenir à
tout moment pour enrichir une scène, ou challenger les comédien·nes.

Spectacle tout public

4 comédien·nes sur scène

1 metteur·euse en scène

1 musicien

IMPRO Alsace - www.improalsace.com

C’EST QUOI ?C’EST QUOI ?

1 régisseur

1h15 de spectacle environ



Le longform est une forme de spectacle d'improvisation théâtrale
qui consiste à créer intégralement une pièce de théâtre improvisée.
Nous prenons quelques suggestions du public au début du
spectacle, puis nous improvisons non-stop durant 1 heure !
C'est comme une pièce de théâtre écrite, sauf que celle-ci n'est pas
écrite.

Découvrez la vidéo de présentation !

IMPRO Alsace - www.improalsace.com

LE LONGFORMLE LONGFORM

https://www.youtube.com/watch?v=jskVRUKp6Lg
https://www.youtube.com/watch?v=jskVRUKp6Lg


IMPRO Alsace - www.improalsace.com

ACCUEIL DE LA COMPAGNIE
Prévoir une loge avec un catering les jours de spectacle et de montage
Prévoir un parking pour 2 voitures
Nombre de comédiens : 4
Nombre de musiciens : 1 (Batterie - Basse - Clavier ou Guitare selon
configuration)

ESPACE SCÉNIQUE
Hauteur : 3m à 8m sous perches (minimum 3m)
Surface de jeu minimum : 8 x 6 m (ouverture x profondeur)
Pendrillonnage NOIR. Au fond et à l'italienne sur les côtés.
Circulation derrière le fond de scène apprécié.
MATÉRIEL SUR SCÈNE (non fourni par la compagnie )
1 petite table
4 à 5 chaises
2 alimentations 220V ( 1 arrivée côté Jardin, l'autre côté Cour - sous forme de
rallonges et multiprises )

TEMPS D’INSTALLATION & DÉMONTAGE
Montage et installation 2h00 minimum balances comprises
Temps de filage du spectacle : 30 min
Démontage – 30 minutes

SONORISATION
1 technicien son
1 système son adapté au lieu
1 console numérique de type X32/M32, Allen&Heath SQ5, Yamaha TF1
1 micros HF 
4 retours de scène 
Possibilité de louer les micro-casque de la compagnie si nécessaire

ÉCLAIRAGE
1 technicien lumière 

FICHE TECHNIQUEFICHE TECHNIQUE



Contact : hello@improalsace.com
Cédric Marschal : 06 85 14 62 37
Clémence Wurth : 07 44 97 71 49

IMPRO Alsace
11 rue Sainte-Agnès

67000 STRASBOURG

IMPRO ALSACEIMPRO ALSACE

Forte de ses 15 ans d’existence, IMPRO ALSACE est composée de
membres expérimentés, dont les qualités et les réflexes professionnels
permettent de proposer des spectacles d’une grande qualité.

Les spectacles d’IMPRO Alsace se veulent variés dans leur forme et leur
contenu, et les comédiens sont en mesure d’élaborer avec vous le
spectacle vous correspondant. Alliant rire et émotion, folie et sincérité,
pour les plus petits comme les plus grands, nos spectacles s’adressent à
tous les publics et explorent tous les univers.

Comédien·nes :
Damien Bechler
Fabien Fuhrmann
Michaël Galmiche
Quentin Gilbaud
Marie Hattermann
Amandine Hobbé
Laurence Kubler
Julien Mallet-Cosson
Cédric Marschal
Dan Seyfried
Pauline Vernier

Musiciens :
Pierre Haessler
Valentin Stab
Raphaël Szöllösy

Régisseur :
Hervé Schlichter

Chargé de production :
Cédric Marschal

Chargée de diffusion :
Clémence Wurth

Nos partenaires


