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CONTACT DIFFUSION
VINCENT MEZIERES
WWW.JONGLEURDEPARIS.COM
TEL. 06 63 95 18 05



“IL Y A BIEN LONGTEMPS, DANS UNE GALAXIE LOINTAINE,
CACHEE DANS LE NOIR DE L'ESPACE INFINI, EXISTAIENT DES ETRES DOTES
DE POUVOIRS INCROYABLES. ILS ETAIENT PLUS VIEUX QUE LE TEMPS
LUI-MEME ET SI PUISSANTS QU'ILS POUVAIENT BATIR DES PLANETES ENTIERES EN
QUELQUES JOURS. ON LES APPELAIT LES ARCHITECTES. “

Présenté sous forme de conte, COSMIX nous emmene dans un univers poétique
ou deux freres tentent de donner vie a une planéte morte en lui apportant
les 4 éléments. Ce spectacle de jonglage est rythmé par des effets lumineux dessinant
des couleurs et des formes incroyables. Vous serez émerveillés par les performances
visuelles de ces deux jongleurs hors du commun qui utilisent pour la premiére
fois dans un spectacle jeune public des technologies LED et laser les plus innovantes.

VINCENT MEZIERES /JONGLEUR

Apreés des études de mathématiques et une formation en animation touristique, Vincent découvre
les arts du cirque et se forme au jonglage contemporain avec la compagnie Jérome Thomas.

Il débute sa carriére en 2002 avec Désiré N'GOMA au sein de la compagnie Chapiteau d'Afrique
et participe a I'écriture et la mise en scéne de 4 spectacles en 6 ans. Le jonglage est une passion
qui le dévore...En 2008, il entame par la suite une carriére solo en continuant a se former avec
Italo Médini. Il crée alors un numéro lumineux et deux spectacles solo Les facéties d'Alajongle et
Le fabuleux Voyage d’Amazzal en 2010 en collaborant avec Marjorie Nakache. Il est devenu l'une

des références frangaises en numéros et spectacles de jonglage lumineux.

SHAY JONGLEUR

Apres des études dans le commerce du sport, Shay se découvre une passion pour les arts du feu.
Il démarre sa carriére chez Nouveaux Horizons dirigée a I'époque par Flavien BOUSCH et devient
professeur de cirque pour Les Z'étoiles du cirque Galaxy : une école de cirque itinérante.

Apres 2 années de tournées, Shay crée en 2007 son premier one-man-show pyrotechnique “Shay,
I'enfant dragon”. En 2009 il crée son agence artistique appelée FireLight Production spécialisée
dans la production d‘artistes de feu et lumiéres.

Sa rencontre avec Vincent Méziéres fut déterminante et il décide d'élargir son art en s'intéressant
aux nouvelles technologies lumineuses (LED). Fort de leur 5 années d'échange, les deux artistes
décident en 2014, de créer un spectacle autour des jeux de lumiére.

MARJORIE NAKACHE M/SE EN SCENE

Comédienne de formation, elle fonde en 1984 le Studio Théatre de Stains dont elle assure
aujourd’hui la direction artistique. Elle réalise depuis plus de 15 ans certaines mises en scéne qui
mélent les formes artistiques (théatre, danse , chant, arts du cirque...) notamment Féminin plurielles,
Les vilains, Pygmalion, Le jeune prince et la vérité entre autres. Elle joue par ailleurs dans certains
de ses spectacles.



NOTE D/INTENTION |

Les forces naturelles qui nous entourent sont les 4 éléments:
L'eau qui nous abreuve, l'air que nous respirons,
le feu qui nous réchauffe et la terre qui nous porte.

COSMIX, par ses multiples emprunts aux mythes et aux arts
asiatiques, propose un voyage dans ces univers ou la couleur,
les images et la prouesse technique se cotoient en une échappée
poétique pour les petits comme les grands.
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GENRE ARTS DU CIRQUE ET POESIE VISUELLE
PUBLIC TOUT PUBLIC DES 3 ANS
DUREE 45 MINUTES
SPECTACLE DE MARJORIE NAKACHE, VINCENT MEZIERES & SHAY
MISE EN SCENE MARJORIE NAKACHE
HISTOIRE & TEXTE MARIEN MARCHESCHI
LUMIERES STEPHANE DUFOUR ET HERVE JANLIN
DECORS NADIA REMOND
REGARD CHOREGRAPHIQUE SONJA MAZOUZ
PROGRAMMATION OBJETS LUMINEUX VINCENT MEZIERES
VOIX MARIE DE BAILLIENCOURT, SONJA MAZOUZ,
JAMILA AZNAGUE, MARJORIE NAKACHE ET KAMEL OUARTI
COPRODUCTION STUDIO THEATRE STAINS,
FIRELIGHT PROI UCTION, COMPAGNIE POK, 3JOCK3
DEO MICHEL MAY
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