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 Les Secrets de Pamy    Spectacle contes nature    

 

Un spectacle de nuit comme de jour pour humer les secrets de dame nature  

Des histoires pour une bouffée d'imaginaire teintée parfois de vérité 

Des contes d'origine sur les petits pourquoi de notre environnement  

 

Genre : Spectacle de contes et histoires 

Thème : contes des pourquoi de la nature et les histoires sur notre 

environnement proche et lointain 

Public : Familial et/ou Jeune public (à partir de 4ans) 

Durée :  30mn à 1h30 (selon le public et l’évènement) 

Jauge : 15 à 300 personnes (selon le public et l’espace disponible) 

Espace scénique : minimum 2m par 3m (sur scène, en salle, dans 

votre salon, ou bien sous un arbre...) 

Equipe artistique : 1 conteur (ou plus sur demande) 
 

Un voyage interactif au fil des mots sortis tout droit des sous-bois. Des 

histoires dénichées à la lueur des étoiles et cueillies au creux d’un arbre 

ou sur le dos d’un coléoptère. Des contes d’origines pour apprécier la 

magie de la nature et ses secrets. 

L'environnement est un univers naturel et familier, parfois éloigné de notre quotidien. 

Les contes de Dame nature sensibil isent petits et grands et nous invitent à sa rencontre. 

Ces histoires nous rapprochent ainsi de notre propre environnement. 
  

Quel est le travail du Bousier? 

Pourquoi y a-t-il de l'écho dans nos montagnes? 

D'où viennent les étoiles qui forment la grande Ourse? 

Qu'est-ce qu'une algue peut bien faire avec un champignon? 

Pourquoi  les arbres perdent-ils leurs feuilles pendant l'hiver? 

Chacune de ces questions réveille une longue histoire. 

 

Des mots pour partager des émotions. 

La magie des histoires pour créer les 

images sous nos yeux, et quelques 

ambiances sonores et musicales pour 

le repos de nos oreilles 

 

Ce spectacle peut s'organiser sous différentes formes en terme de durée et 

de thématiques abordées. Il peut s’adapter à vos attentes, et s’ajuster en 

fonction du public pour accueillir spécifiquement les 3-6 Ans. Ce spectacle 

interactif est ponctué d’une chanson reprise en chœur par le public. 

 

Pour découvrir notre environnement, le conteur nous guide sur les chemins 

de l'imaginaire et des histoires de dame nature. Certains contes peuvent 

aussi mettre en scène nos propres réactions et relations avec notre 

entourage, car nous faisons partie intégrante de notre environement et ne 

pouvons pas le découvrir sans nous découvrir nous-mêmes.  

 

Le fil conducteur qui relie ces histoires entre elles tient dans ce que le 

conteur partage du souvenir de ses grand parents. Il partage des extraits de 

leur mode de vie parfois déjà bien plus écologique que les nombreux efforts 

que nous faisons de nos jours en espérant sauver la plante qui nous héberge. 

 

Ce spectacle se joue, de jour comme de nuit, en intérieur, dans un salon, une bibliothèque, en salle de 

spectacle, sous un arbre, et même au coin du feu.  
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Les prémices d’un spectacle dans une Cie sensible à 

l’environnement : 

Les veillées contes nature, et les balades contées ont vu le jour dans la 

compagnie Les Arts Verts en 2002 avec Nicolas Monier (alors conteur et 

acompagnateur montagne). Samuel Villien l'a rejoint, et ils ont créé une 

déambulation d'échassiers conteurs des secrets de Damme Nature.  

La compagnie Les Arts Verts s'est souvent 

demandée à quoi bon savoir le nom d’un arbre 

en latin sans avoir pris au moins un instant pour 

le connaître? (pour « naître avec »). Pour mieux 

connaître notre environnement, nous proposons 

un lien sensible à ce dernier. 

Pour cela il n'y a qu'à écouter des histoires et se laisser porter par les 

émotions. C'est l'occasion de vivre un lien affectif avec les personnages et les 

paysages mis en scène dans les contes et histoires de la nature. 

Un conteur passionné de nature: 

Façonné par la région Rhone Alpes, Samuel et né en Ardèche où il a été "élevé à la ferme". C'est près de 

cette nature qu'il a puisé un fort respect pour l'environnement. Magicien et conteur depuis l'adolescence, il 

passe ses années de collège en ville à Lyon en école R. Steiner (développant la  créativité artistique et 

manuelle). Il y découvre une diversité culturelle et crée ses premiers spectacles de cirque et magie. Au 

lycée Sport Nature à Die il pratique  la spéléo, l'escalade et le ski de randonnée. Il se passionne pour 

l’artisanat d'instruments de musique (Didjéridoo, Harpe celtique, épinette des Vosges et autres petites 

lutheries). 

En 2003 il rencontre l’association Les Arts 

Verts & Cie, et décide de lier pleinement sa 

pratique du conte et de la magie à son respect pour 

la nature et l’environnement. Il réalise des 

spectacles, des séjours, des formations, et des 

interventions en festivals, classes découvertes, 

centres de vacances, salons et foires.  

En 2007 il laisse de côté les interventions en 

séjours et formations, pour se centrer sur les 

spectacles qu'il joue au sein de la compagnie Les 

Arts Verts en tant que conteur, comédien et 

marionnettiste. Il joue dans les spectacles Rufa la 

fourmi, Salsifis, Les Ecolopoux, Kulka et les 

Echassiers conteurs. En 2015 il remet au gout du 

jour les balades contées, et redonne vie aux 

veillées contes nature.  

 

Un projet artistique sensible à l'écologie intérieure : 

En 2017 Samuel devient référent de Prends Soin De Toi dont les spectacles sont produits par 

Tchookar. Il a la sensation que les catastrophes naturelles que l'on peut observer dans notre environnement 

sont un reflet de nos tempêtes personnelles intérieure. Il s'intéresse à l'écologie intérieure, et imagine que 

les évolutions de notre environnement extérieur prennent leur source en chacun de nous. Pour prendre 

correctement soin de la nature, il ne faut pas oublier de prendre soin de soi-même. Il enrichi sa pratique du 

spectacle vivant dans d’autres compagnies comme la Cie Tiens Toi Droit, la Cie des Petits Détournements, 
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(manufacture Sonore) et la Cie du théâtre de la Toupine (depuis 2019 sur le village des Flottins). 

Fiche technique : Spectacle contes nature 

Public : Famillial et/ou Jeune public à partir de 4 ans 

Adaptable sur demande pour un public spécifique de 3 à 6 ans) 

Durée : 30mn à 1h30 (durée ajustable selon le public) 

Possibilité de fractionner la représentation en 2X45mn ou en 3X30mn 

Nombre de personnes : 15 à 300 personnes 

Espace scénique : 3m de profondeur / 5m d’ouverture / 2m de haut 

(compressible en 2m de profondeur par 3m d’ouverture)  

Technique : La compagnie dispose de matériel son et lumière rendant le 

conteur autonome. La sonorisation est installée seulement si la jauge 

publique est trop grosse, ou si les bruits parasites sont trop importants.  

Remarques importantes : Afin de créer et de garantir un climat propice 

aux contes, il est important de réfléchir à l’emplacement du public et de 

l’espace scénique (niveau sonore environnant, confort d’installation du 

public, fond de scène adapté…) 
 

Pensez à contacter le conteur au plus tard une semaine avant la date pour préciser ensemble : 

- Le déroulement du spectacle en fonction des spécificités de votre projet. 

- Le type de public, le nombre de personnes prévues. 

- Le type de lieu, les dimensions de l’espace scénique, et les conditions techniques. 

Ainsi nous pourrons éventuellement prévoir à l’avance une sonorisation et/ou un éclairage. 

 

En intérieur :  

Temps d’installation : 2h30 (compressible à 30mn, seulement si la jauge public ne nécessite pas de 

sonorisation, ou si vous prenez en charge la sonorisation).  

En extérieur :  

Temps d’installation : prévoir 1h (+ 30mn si besoin de la sonorisation + 30mn en nocturne et que 

l’éclairage doit être pris en charge par la Compagnie). 

Espace scénique : Prévoir un espace calme et fermé en fond de scène (mur, haie d’arbres,...). Cet espace 

sera idéal s’il permet d’installer soit le public en gradins naturels, soit le conteur légèrement en hauteur. 

S’il y a du soleil, il vaut mieux que ce soit le conteur qui l’ait dans les yeux plutôt que le public. 

En cas de mauvais temps (pluie, vents violents ou canicule) : Prévoir un lieu de repli. 

 

 ACCUEIL :  

Restauration : Prévu sur devis (généralement 1 personne). Une bouteille d'eau est 

très ppréciée. Aucune contre-indication alimentaire. 

Hébergement : Prévu sur devis dans le cadre de nos tournées (généralement 1 

personne). 

Sécurité : Pour les groupes d'enfants, l'organisateur devra prévoir un ou des 

animateur(s) pour assurer l'encadrement et la sécurité du groupe. 

Place de parking : Si les places sont rares, il est très fortement apprécié qu'une 

place soit réservée. 

 

Questions Techniques : Samuel VILLIEN 07 71 06 98 66 (conteur référent) 
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Ce spectacle est le fruit de la rencontre entre plusieurs structures et projets 

Il est également proposé en Balade contes et nature (les secrets de Dame nature). 

 

Les autres spectacles forains et déambulation de rue de « Prends Soin de Toi » 
 

Prends Soin De Toi est un projet artistique qui rassemble des artistes soucieux de partager 

leur sensibilité pour l’environnement et l’écologie tant à l’extérieur qu’à l’intérieur de soi. 

 
Les échassiers conteurs (des histoires pour dame Nature) : Les chasseurs de contes 

testeront sur vous les histoires qu'ils viennent de capturer en chemin, avant de les 

rapporter à Dame Nature. 

 

Spectacle forain : les jouets rustiques et jeux d’antan :  
un spectacle forain et participatif pour apprendre à fabriquer 

ses propres jouets d’antan et jouets rustiques comme le 

faisaient nos grands-parents.   

 

La Planète Dubois : Un espace de jeux en bois taillés dans des troncs d’arbres et 

des poupées de chiffons pour y jouer comme bon vous semble. Et également une 

visite guidée pour découvrir l’univers imaginaire de la planète Dubois !  

 

Les spectacles forains de Les Arts Verts : www.lesartsverts.com 

Musique en herbe : Fabrication d'instruments de musique en éléments naturels. 

Les tablos écolos : Atelier conté et création de petits tableaux, à partir de colles et éléments naturels. 

Couleurs Marottes : Atelier de teintures végétales sur tissus et création d’une marionnette. 

Le potager musical : Fabrication d'instruments de musique en légumes. 

Les bonhommes mini-soupes : Création de marionnettes en légumes et dégustation d'une bonne soupe. 

Musik Récup : Instruments de musique avec des objets de récupération. 

 

Prends Soin De Toi  
Questions Techniques et Diffusion :  
07 71 06 98 66 
diffusion@cieprendssoindetoi.fr  

www.cieprendssoindetoi.com 

 

Production Tchookar : www.tchookar.com 

Initié par la Cie 

Les Arts verts 

Nourri dans l’esprit artistique de 

Prends Soin de toi 

Produit par  

TCHOOKAR 

  

 

 


